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Пояснительная записка. 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения « Лицей №1 Красноармейского района Волгограда» является основным 

нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание 

образовательного процесса в лицее в соответствии с основной образовательной 

программой среднего общего образования . 

Учебный план МОУ « Лицей №1 Красноармейского района Волгограда»  является 

составной частью основной образовательной программы среднего общего образования, 

обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования в 10-11 классах. Учебный план разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» ( с изменениями и дополнениями). 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» ( с изменениями и дополнениями). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732«О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

• Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «  О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования: от 18.06.2025 № 467;» 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «  О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» от 08.10.2025 № 729. 

• Приказа Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования») 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

• Устава МОУ «Лицей №1 Красноармейского района Волгограда» 

• Основной образовательной программы среднего общего образования МО«Лицей 

№1 Красноармейского района Волгограда» 

С целью формирования единого образовательного пространства учебный план уровня 

среднего общего образования  разработан на основе федеральной образовательной 

программы СОО с учетом методических рекомендации по введению обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов   среднего общего 

образования.  

Учебный план СОО МОУ«Лицей №1 Красноармейского района Волгограда» разработан в 

формате шестидневной учебной недели, рассчитан на 34 учебные недели.  Учебный план 

СОО МОУ «Лицей №1 Красноармейского района Волгограда» - определяет количество 

учебных занятий на 2 года обучения, из расчета на одного обучающегося не более 2516 

академических часов; В соответствии с требованиями федеральной образовательной 

программы СОО учебный план  лицея состоит из двух частей:  

•  обязательной части, определяющей состав учебных предметов обязательных 

предметных областей;  

• части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивающей 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, которые формируются с учетом 

запросов учащихся, родителей (законных представителей), выявленных в результате 

мониторинга образовательных потребностей.  

Особенности учебного плана: 

• Мониторинг образовательных запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся 10-х классов не выявил потребность в изучении предметов родной язык , 

родная литература . 



• Оценка ресурсного обеспечения, а также мониторинг образовательных запросов 

родителей (законных представителей) обучающихся 10-го классов не выявил потребность 

в изучении второго иностранного языка.. 

• Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины»), а также не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне. 

•  Результаты работы комиссии по проведению отбора в профильный 10 класс, итоги 

проведенного мониторинга образовательных потребностей, учащихся и родителей 

(законных представителей) определили формирование учебного плана следующих 

профилей: 

 - социально-экономического: на углубленном уровне изучаются предметы математика, 

обществознание; 

 - технологического: на углубленном уровне изучаются предметы математика, физика, 

информатика;  

- естественно-научного: на углубленном уровне изучаются предметы химия, биология.  

• Предмет «Математика» на углубленном уровне представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10 классе - 1 час в неделю (34 часа в год). 

• Освоение обязательного учебного предмета «Физическая культура» обучающимися 

10 – 11 го класса, освобожденных по медицинским показаниям, осуществляется на 

теоретическом уровне 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на организацию углубленного изучения «Математики», « Физики», 

«Информатики», « Химии», « Биологии», «Обществознании». В зависимости от 

предметов, изучаемых на углубленном уровне, для  обучающихся 10- 11х классов  

реализуются  программы учебных курсов, отвечающие различным интересам 

обучающихся. Курсы по выбору  выполняют следующие функции: 1) развитие 

содержания одного из обязательных учебных предметов, овладение систематическими 

знаниями:  «Замечательные неравенства: способы получения, примеры применения» « 

Основы физического эксперимента», «Генетика», «Решение расчетных задач по химии»; 

2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности: «Основы предпринимательства»,  «Исторические основы 

российской цивилизации», «Современные достижения и исследования нанохимии». 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит на последней 

учебной неделе  триместров. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 



успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Лицей №1 Красноармейского района Волгограда".  . 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.  

Финансирование учебного плана осуществляется исходя из максимального объёма 

учебной нагрузки по классам с учетом часов необходимых для деления классов на 

группы. При проведении  занятий по иностранному языку   класс  делится на две группы 

при наполняемости 25 человек и более. При проведении  практических занятий по 

информатике и физике  на углубленном уровне , класс делится на две группы  при  

наполняемости  не менее 20 человек.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем учащимся освоить основную 

образовательную программу СОО, удовлетворить социальный заказ родителей (законных 

представителей), образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

социально-экономического профиля 

МОУ «Лицея №1 Красноармейского района Волгограда» 

на 2026– 2027, 2027– 2028 учебный год 

( 6 дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

Учебные предметы, 

курсы 

 

Уровен

ь 

програ

ммы 

Количество часов в неделю Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в год 

10 соц-эконом 
класс 

 

11 соц- эконом 
класс 

 

10-11 кл соц-
экон 

10-11 кл соц-
экон 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 
 

2 4 136 

 Литература Б 3 
 

3 
 

6 204 

 Иностранный язык (англ) 
 

Б 3 3 6 204 

Математик
а 

Алгебра и начала 
анализа 

У 4 
 

4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

 

История 

Б 2 2 4 136 

 
Обществознание 
 
 

У 4 4 8 272 

 
География 

Б 1 1 2 68 

 Биология Б 1 1 2 68 

Физика  2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2  

 
Физическая культура 

Б 2 2 4 136 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный  проект 1 
 

- 
 

1 34 

Итого 32 31 63 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                  

«Замечательные неравенства: способы 
получения, примеры применения 

1 
 
 

1 
 
 

2 68 

« Основы предпринимательства 1 2 3 136 

« Математика в экономике 1 1 2 68 

« Исторические основы российской 

цивилизации» 

1 1 2 68 

«Литературная мастерская» 1 1 2 68 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений                                                                                  

5 6 11 374 

Количество учебных недель  34 34 34  

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

1258 1258 2516 2516 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

37 37 74 2516 



Учебный план 

естественно-научного профиля 

МОУ «Лицея №1 Красноармейского района Волгограда» 

на 2026– 2027, 2027– 2028 учебный год 

( 6 дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы, 

курсы 

 

Уровен

ь 

програ

ммы 

Количество часов в неделю Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в год 

10  
естественно-

науч 

11   
естественно-
науч 

10-11 кл  
естественно-
науч 

10-11 кл 
естественно-
науч   

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 
 

2 4 
 

         136 

 Литература Б 3 
 

3 
 

6 
 

204 
 

 Иностранный язык (англ) 
 

Б 3 3              6           204 

Математик
а 

Алгебра и начала 
анализа 

Б 2 
 

3 
 

5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2            68 

 
История 

Б 2 2 4 136 

 
Обществознание 
 

 

Б 2 1 3 102 

 
География 

Б 1 1 2 68 

 Биология У 3 3 6 204 

Физика  2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

 
Физическая культура 

Б 2 2 4 136 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный  проект Б 1  1 34 

Итого 31 29 60 2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                  

«Замечательные неравенства: способы 
получения, примеры применения 

1 
 
 

2 
 
 

3 102 

Решение расчетных задач по химии  1 1 68 

Генетика 2 2 4 136 

Современные достижения и исследования 
нанохимии 

2 2 4 136 

«Литературная мастерская» 1 1 2 68 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений                                                                                  

6 8 14          476 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

1258 1258 2516 2516 

Максимально допустимая аудиторная 
учебная нагрузка в год 

37 37 74 2516 



Учебный план 

технологического профиля 

МОУ «Лицея №1 Красноармейского района Волгограда» 

на 2026– 2027, 2027– 2028 учебный год 

( 6 дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы, 

курсы 

 

Уровен

ь 

програ

ммы 

Количество часов в неделю Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов за 2 года 

10  
технологич 

11   технолог 10-11 кл  
технолог 

10-11 кл 
естественно-
науч   

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 
 

2 4 
 

         136 

 Литература Б 3 
 

3 
 

6 
 

204 
 

 Иностранный язык (англ) 
 

Б 3 3              6           204 

Математик
а 

Алгебра и начала 
анализа 

У 4 
 

4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 68 

Информатика У 4 4 8 272 

 
История 

Б 2 2 4 136 

 
Обществознание 
 

 

Б 2 1 3 136 

 
География 

Б 1 1 2 68 

 Биология Б 1 1 2 68 

Физика У 5 5 10 340 

Химия Б 1 1 2 68 

 
Физическая культура 

Б 2 2 4 136 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный  проект Б 1  1 34 

Итого 36 34 70 2380 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                  

«Замечательные неравенства: способы 
получения, примеры применения 

1 
 
 

1 
 
 

2 68 

« Основы физического эксперимента»  1 1 34 

«Литературная мастерская»  1 1  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений                                                                                  

1 3 4 374 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

1258 1258 2516 2516 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

37 37 74 2516 



Учебный план 

технологического профиля 

МОУ «Лицея №1 Красноармейского района Волгограда» 

на 2025– 2026, 2026– 2027 учебный год 

( 6 дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы, 

курсы 

 

Уровен

ь 

програ

ммы 

Количество часов в неделю Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов за 2 года 

10  
технологич 

11   технолог 10-11 кл  
технолог 

10-11 кл 
естественно-
науч   

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 
 

2 4 
 

         136 

 Литература Б 3 
 

3 
 

6 
 

204 
 

 Иностранный язык (англ) 
 

Б 3 3              6           204 

Математик
а 

Алгебра и начала 
анализа 

У 4 
 

4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 68 

Информатика У 4 4 8 272 

 
История 

Б 2 2 4 136 

 
Обществознание 
 

 

Б 2 2 4 136 

 
География 

Б 1 1 2 68 

 Биология Б 1 1 2 68 

Физика У 5 5 10 340 

Химия Б 1 1 2 68 

 
Физическая культура 

Б 2 2 4 136 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный  проект Б 1  1 34 

Итого 36 35 71 2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                  

«Замечательные неравенства: способы 
получения, примеры применения 

1 
 
 

1 
 
 

2 68 

« Основы физического эксперимента»  1 1 34 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений                                                                                  

1 2 3 102 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

1258 1258 2516 2516 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в год 

37 37 74 2516 



Учебный план 

для 10-11  класса социально-экономического и естественнонаучного профиля 

   МОУ «Лицея №1 Красноармейского района Волгограда» 

 на 2025– 2026, 2026– 2027 учебный год  

( 6 дневная учебная неделя) 

Учебные предметы, 

курсы 

Уровень 
програм
мы 

Количество часов в неделю 

10 с-э 
класс 

 
 

10 ес-н 
класс 

 

11 с-э 
класс 
 

11 ес-н класс 
 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 
 

2 

 Литература Б 3 
 

3 

 Иностранный язык (англ) 

 

Б 3 

 

3 

 

Математик
а 

Алгебра и начала 
анализа 

У 4 
 
 

4 
 

 

Геометрия У 3 
 

3 
 

Вероятность и 
статистика 

У 1 
 

1 
 

Информатика 
У/Б 4 

 
1 

 
4 1 

 
История 

Б 2 2 

 
Обществознание 
 
 

У/Б 4 2 4 2 

 
География 

Б 1 1 

 Биология Б/У 1 3 1 3 

Физика Б 2 2 

Химия Б/У 1 3 1 3 

Физическая культура Б 2 2 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 
 

1 

Индивидуальный  проект  1 1  

Итого 35 34 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

«Замечательные неравенства: 
способы получения, примеры 
применения 

Эл 1  1  

Решение расчетных задач по 
химии 

Эл  1  2 

Генетика Эл  2  2 

«Литературная мастерская» Эл    1  

« Основы предпринимательства Эл 1  1  

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений                                                                                  

 2 3 3 4 

Количество учебных недель   34 34 34 34 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

в год 

 1258 1258 1258 1258 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

в год 

 37 37 37 37 


